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南 阳 市 教 育 局 科 室 函 件
教基一函〔2025〕170 号

南阳市教育局办公室
转发河南省教育厅办公室关于组织参加2025
年全国中小学德育骨干、思政课教师、班主
任和心理健康教育教师网络培训示范班的

通 知

各县市区教体（育）局，城乡一体化示范区教育中心，职教

园区、官庄工区社会事业局，市教育发展服务中心：

现将《河南省教育厅办公室关于组织参加 2025 年全国

中小学德育骨干、思政课教师、班主任和心理健康教育教师

网络培训示范班的通知》（教基函〔2025〕546 号）转发给

你们，并提出如下要求，请一并贯彻落实。

一、高度重视，认真组织安排。各县市区要全面加强新

时代中小学德育队伍建设，切实提高中小学德育骨干、思政

课教师、班主任和心理健康教育教师的专业素养和育人能

力。用好网络培训资源，依托国家教育行政学院中小学网络

党校（www.zxxdx.com.cn）组织开展在线学习，培训时间为

2025年 10月 22日至 12月 28日。各县市区要紧扣培训内容，

统一安排部署，细化工作要求，确保培训实效。
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二、加强管理，精心选派人员。各县市区要按照名额分

配表（附件 1），精心选派参训学员，填写《参训学员汇总

表》（附件 2），市级将根据各县市区报送的参训学员名单，

统一下发学习卡号，由县市区指导参训学员注册绑定，完成

报名工作，开展培训学习。培训分为课程学习、主题研讨、

在线考试、研修总结 4 个环节。各县市区要加强过程管理，

督促参训学员把握好培训学习进度，按时完成学习任务。本

次网络培训学习时长，计入中小学教师继续教育培训学时。

三、及时总结，按时报送材料。各县市区请于 10 月 22

日 17：00 前将《参训学员汇总表》（附件 2）电子版和加盖

公章的 PDF 发送电子邮箱：nysjjyk@163.com。各县市区要

统筹做好宣传和总结工作，及时梳理培训组织、学习收获、

典型事例等情况，鼓励参训学员结合培训和个人工作撰写研

修总结，市级将择优推荐报送省教育厅，优秀案例将有机会

在中小学网络党校宣传展示。

附件：1.2025 年全市网络培训示范班名额分配表

2.2025 年全市网络培训示范班参训学员汇总表

3.河南省教育厅办公室关于组织参加 2025 年全

国中小学德育骨干、思政课教师、班主任和心

理健康教育教师网络培训示范班的通知

2025 年 10 月 20 日
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附件 1

2025 年全市网络培训示范班名额分配表

县市区 德育骨干 思政课教师 班主任
心理健康教

育教师

邓州市 4 4 4 4

卧龙区 4 4 4 4

宛城区 4 4 4 4

西峡县 3 3 3 3

淅川县 3 3 3 3

镇平县 4 4 4 4

内乡县 3 3 3 3

唐河县 4 4 4 4

方城县 4 4 4 4

新野县 3 3 3 3

社旗县 3 3 3 3

南召县 3 3 3 3

桐柏县 3 3 3 3

高新区 2 2 2 2

示范区 2 2 2 2

市教育发展
服务中心

1 1 1 1
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附件 2

2025 年全市网络培训示范班参训学员

汇总表

填报单位（加盖公章）：

序号 学员姓名 所在单位 联系电话 参训项目

1

2

…

备注：参训项目请填写“德育骨干示范培训”、“思政课教师示范培

训”、“班主任示范培训”、“心理健康教育教师示范培训” 。

联系人： 联系电话：



教基函〔2025〕546号

河南省教育厅办公室

关于组织参加 2025年全国中小学德育骨干、

思政课教师、班主任和心理健康教育教师网络

培训示范班的通知

各省辖市、济源示范区、航空港区教育局，厅直属实验学校：

为深入贯彻全国教育大会精神，落实《教育强国建设规划纲

要（2024—2035年）》和三年行动计划要求，提升思想政治工作

针对性时效性，加强新时代中小学德育队伍建设，切实提高中小

学德育骨干、思政课教师、班主任和心理健康教育教师的专业素

养和育人能力，教育部基础教育司决定举办 2025年全国中小学德

育骨干、思政课教师、班主任和心理健康教育教师网络培训示范

班。本次培训由国家教育行政学院承办。现将有关事项通知如下。

一、培训目标

培训旨在提升中小学德育工作者的思想政治素质与专业理论

素养，在德育工作中自觉贯彻党的教育方针，改进德育工作方法

河南省教育厅处室函件
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与策略，强化课程教学创新与实践，掌握多项专业技能，提升德

育管理与育人能力，助力建设一支政治素质过硬、业务能力精湛、

育人水平高超的德育工作队伍。

二、培训时间

2025年 10月 22日至 2025年 12月 18日。其中，2025年 10

月 14日至 10月 21日为报名阶段；2025年 10月 22日至 12月 3

日为学习阶段；2025年 12月 4日至 12月 18日为总结阶段。

三、培训对象

1.德育骨干示范培训：培训中小学德育骨干，包括各市、县教

育行政部门和中小学校德育工作的相关负责同志，全省共 600人。

2.思政课教师示范培训：培训中小学思政课教师，全省共 600人。

3.班主任示范培训：培训中小学骨干班主任，全省共 600人。

4.心理健康教育教师示范培训：培训中小学心理健康教育骨

干教师，全省共 600人。

具体名额分配见《培训名额分配表》（附件 1）。

四、培训安排

1.学员登录国家教育行政学院中小学网络党校学习平台（网

址：www.zxxdx.com.cn）使用统一下发的学习卡在线学习，或下

载中小学网络党校移动客户端（学习公社 App）登录学习。

2.培训分课程学习、主题研讨、在线考试、研修总结四个环

节，学员须完成不少于 40学时（45分钟/学时）的学习任务，其

中，视频课程学习不少于 32学时，主题研讨、知识自测、研修总
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结三个环节共计 8学时，达到考核要求方可获得学时证明。

五、有关要求

1.各市县教育行政部门要高度重视，统一部署，细化要求，

参照《培训名额分配表》足额选派参训学员，并认真做好培训宣

传和总结工作。各地要做好学员组织管理工作，把握好网络学习

进度，避免出现代学、挂机混学时等情况。要引导参训学员带着

问题学、联系实际学、深入系统学、专心致志学，确保网络培训

取得实效。

2.各市县教育行政部门要明确培训工作的负责人和联系人各

1人，填写《培训管理人员回执表》（见附件 2），统一由各省辖市、

济源示范区、航空港区教育局于 2025年 10月 18日前发送到电子

邮箱。

3.各地教育行政部门要按要求进行培训总结，报送培训组织、

学习收获、典型事例等情况。鼓励参训学员结合培训情况和个人

工作撰写研修总结，各省辖市、济源示范区、航空港区教育局按

参训学员数的 1%遴选优秀案例，报送至电子邮箱，优秀案例将在

中小学网络党校宣传展示。

4.各地教育行政部门要把参加本次网络培训的学员学习时

长，计入中小学教师继续教育培训学时。

5.本次培训经费由教育部提供专项经费支持，不向任何学校

和个人收取培训费用。
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联系人及联系方式

省教育厅基础教育处：李芳，原忠，0371-69691893

国家教育行政学院：邓翊，010-69296853，18511189667

电子邮箱：yuanzhong@jyt.henan.gov.cn

附件：1.培训名额分配表

2.培训管理人员回执表

2025年 10月 15日

（主动公开）
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附件 1

培训名额分配表
序号 全省 德育骨干 思政课教师 班主任 心理健康教育教师 各地合计

1 郑州市 50 50 50 50 200

2 开封市 40 40 40 40 160

3 洛阳市 40 40 40 40 160

4 平顶山市 34 34 34 34 136

5 安阳市 39 39 39 39 156

6 鹤壁市 13 13 13 13 52

7 新乡市 40 40 40 40 160

8 焦作市 19 19 19 19 76

9 濮阳市 24 24 24 24 96

10 许昌市 27 27 27 27 108

11 漯河市 13 13 13 13 52

12 三门峡市 13 13 13 13 52

13 南阳市 50 50 50 50 200

14 商丘市 48 48 48 48 192

15 信阳市 37 37 37 37 148

16 周口市 44 44 44 44 176

17 驻马店市 44 44 44 44 176

18 济源示范区 10 10 10 10 40

19 航空港区 10 10 10 10 40

20 厅直属实验学校 5 5 5 5 20

合计 600 600 600 600 2400
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